
 

 
 

EXAMENES MEDICOS Y CLINICOS 
 

RECEPTOR RENAL 
1° VISITA MÉDICA        

 Historia clínica completa        
 Exámenes        

o Tipeo RH        
o Hemograma        
o Glucosa 
o Si tiene volumen residual, Examen general de Orina (Si hay proteinuria, 

cuantificar proteínas en orina de 24hrs) 
 Cistouretrograma (Si hay reflujo, dar referencia para Urólogos de Trasplante 

Renal)        
 Interconsulta con Psiquiatria 
 Referencia a Odontologia 
 Paciente Diabético, indicar Coronariografía y Doppler Arterial de Miembros 

Inferiores (Si esta alterado, mandar a conferencia de Trasplante para 
evaluación por cirugía vascular)        

        
2° VISITA MÉDICA        

 Química Sanguínea Completa        
o Ácido Úrico,  Nitrógeno Ureico,  Creatinina,  Proteínas totales,  Fosfatasa 

alcalina,  Colesterol,  Bilirrubinas, Transaminasas,  Electrolitos (Calcio, 
Fosforo, Sodio, Potasio),  HDL,  LDL,  Triglicéridos,  PTH 

 Citomegalovirus IGG IGM 
 Hepatitis B y C                      
 HIV        
 VDRL        
 TP, TPT, TT        
 Urocultivo        
 Cultivo Faríngeo        
 PSA (Hombres mayores de 45 años)       
 Citología (Todas las mujeres)        
 Electrocardiograma        
 Rayos X de Tórax        
 Ecocardiograma        
 Ultrasonografía Abdominal y Renal 
 Mamografía (Mujeres arriba de 45 años o con antecedentes familiares) 
 Prueba de Histocompatibilidad       

        
3° VISITA MÉDICA        

 Evaluacion cardiovascular        
 Evaluacion Neumológica       
 Interconsultas a otras especialidades que lo ameriten.   

 



 

 
      

 
DONANTE RENAL 

 
1° VISITA MÉDICA        

 Historia Clinica completa        
o Tipeo y RH        
o Examen General de Orina        
o Hemograma        
o Glucosa (Si es mayor o igual de 100, curva de tolerancia de la glucosa) 

 Depuración de Creatinina y Proteínas en orina de 24hrs. (Repetir si depuración 
es menor de 100ml/min hasta tener 2 arriba de 100ml/min)    

 Interconsulta con Psiquiatria        
        
2° VISITA MÉDICA        

 Química Sanguínea completa (Igual a la del Receptor)     
 Prueba de embarazo (Mujeres en edad fértil)      
 Rayos X de Tórax        
 Electrocardiograma        
 Citología (A todas las mujeres)        
 PSA (Donantes hombres arriba de 45 años) 
 Ultrasonografía abdominal y renal        
 Mamografía (Mujeres arriba de 45 años o con antecedentes familiares) 

      
3° VISITA MÉDICA        

 Angiotac y UroTac (En referencia solicitar descripción de numero de vasos 
renales, anatomía renal y reconstrucción 3D)      

       
 
 
 
Al ingreso de los pacientes a la Unidad de Trasplante, tanto a donante como a 
receptor, se les realiza prueba PCR para COVID y el día lunes, antes de la cirugía se 
les realiza Prueba cruzada pre trasplante.        


